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4 
Fin de la 1re étape 
 
5 
Examens d’admission pour PEI et 
L@ngues et Multimédi@   à  
Champagnat de 9 h à 12 h 
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Début de la 2e étape 
 
17 
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(18 h 30 à 21 h). 
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Journée pédagogique commission 
scolaire et remise des bulletins en 
matinée (9 h à 11 h 30). 

 

La première étape se termine le vendredi 4 
novembre 2011. La remise des bulletins se  
fera le jeudi 17 novembre, de 18 h 30 à 
21 h  et le vendredi 18 novembre, de 9 h à 
11 h 30, et ce, pour Guillaume- Couture et 
Champagnat. Veuillez prendre note que le 
vendredi matin est toujours moins 
achalandé. Alors si votre horaire le permet, 
nous vous invitons à cibler ce moment afin 
d’avoir plus de temps avec les enseignants. 

 

À l’école Champagnat les jours 1 et 7 à 
l’heure du dîner nous offrons de l’aide 
aux devoirs au local 203 et à ’école 
Guillaume-Couture le jour 3 au local  
219.  
 
Le site Internet Allô Prof!  offre des 
services complets d’aide aux devoirs 
GRATUITEMENT pour tous les élèves 
et parents du Québec. Grâce aux 
cyberclasses (un service de 
clavardage privé), un élève peut 
consulter un enseignant en ligne du 
lundi au jeudi de 17 h à 20 h, pour 
toutes les matières scolaires. 
L’adresse du site est 
www.alloprof.qc.ca et le numéro de 
téléphone sans frais est:1-888-776-
4455 

 

 

Nous voilà déjà rendu à la fin de la 1re étape de notre année scolaire. Nous vous 
rencontrerons le 17 novembre en soirée et le 18 novembre au matin pour la remise des 
bulletins. Vous aurez donc un premier portrait des résultats de votre enfant. 
 
Comme vous l’avez sûrement lu dans les précédents Info-Parents, notre école est très 
active dans tous les milieux : scolaire, sportif, récréatif, etc. Nous espérons que votre 
enfant se plaise chez-nous, qu’il aime son cheminement et que notre encadrement lui 
permette de le guider vers de belles réussites. 
 
Nous avons vécu le 28 et le 31 octobre de superbes activités en lien avec l’Halloween. 
Merci aux élèves et à toute l’équipe pour cette belle réalisation! 

FOOTBALL  
BENJAMIN AA : CLASSEMENT FINAL : 6E/8 ÉQUIPES 
CADET AA : CLASSEMENT FINAL : 2E/5 ÉQUIPES, ILS JOUAIENT EN DEMI-FINALE SAMEDI LE 28 OCTOBRE À L’ACADÉMIE ST-LOUIS. 
FÉLICITATIONS À TOUS LES JOUEURS POUR LEUR BELLE SA ISON ET MERCI AUX PARENTS POUR LEURS ENCOURAGEMENTS . 
 

 SOCCER INTÉRIEUR  
LE PREMIER TOURNOI DE NOS ÉQUIPES AURA LIEU LE 6 NOVEMBRE. 

 
BADMINTON 

LE PREMIER TOURNOI AURA LIEU LE 6 NOVEMBRE. 
 

VOLLEYBALL FÉMININ 
LE PREMIER TOURNOI AURA LIEU LE 12 NOVEMBRE. 
 

 BASKETBALL 
LES PREMIÈRES PARTIES AURONT LIEU : 
BENJAMIN MASCULIN A : LE 22 NOVEMBRE À GUILLAUME-COUTURE 
BENJAMIN MASCULIN B : LE 29 NOVEMBRE À GUILLAUME-COUTURE 
BENJAMIN FÉMININ A : LE 21 NOVEMBRE AU MONT ST-SACREMENT 

 
CHEERLEADING  

LA PREMIÈRE COMPÉTITION DE NOTRE ÉQUIPE AURA LIEU LA FIN DE SEMAINE DU 28 NOVEMBRE OU DU 4 DÉCEMBRE. 

 
HOCKEY  

LE PREMIER TOURNOI  DE NOS ÉQUIPES AURA LIEU LE 7 NOVEMBRE À ANCIENNE-LORETTE ET PONT-ROUGE. 
 
IMPRO 
       LE PREMIER TOURNOI AURA LIEU À LA FIN NOVEMBRE 

 

Tous les élèves qui participent aux activités 
des Corsaires auront la chance de vendre 
des billets pour le tirage d’une voiture. 
Les détails vous parviendront sous peu. Les 
Billets seront en vente au coût de 10 $ 
chacun. Chaque élève faisant partie des 
Corsaires aura 10 billets à vendre. Les 
profits seront partagés entre les équipes afin 
de limiter l’augmentation des coûts 
d’inscription et ainsi mieux équipés les 
élèves.  
 



 

En tout temps durant l’année, il est possible de se procurer 
un polo ou un coton ouaté de l’école au coût de 6 $ 
chacun. Les chandails sont en très bon état. 
Les profits de la vente servent à financer les activités du 
groupe CPA à l’école. 
Pour plus de renseignements, contactez madame Cynthia 
Bédard à l’École Champagnat au 838-8500 poste 21723 et 
monsieur Daniel Bergeron à l’École Guillaume-Couture 
838-8550. 
   Les élèves ont la possibilité de participer à la 

campagne de financement annuelle de l’école afin 
d’amasser de l’argent pour payer leurs activités 
parascolaires. Chaque élève recevra une feuille 
d’information vers la mi-novembre lors d’une tournée 
des classes. 
Nous vous invitons à participer en grand nombre! 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Les examens d’admission pour les programmes de 
L@ngues & multimédi@ et le programme d’Éducation 
Internationale P.E.I s’en viennent. 

 
 

LE SAMEDI 5 NOVEMBRE DE 9 h À 12 h 
 

À L’ÉCOLE SECONDAIRE CHAMPAGNAT 
 

 

Lors du gala du 28 octobre dernier, plusieurs projets et 
élèves ont été reconnus pour l’obtention des prix 
« Navigateur » et « Phare ». 
 
Gagnants d’un prix « Navigateur »  pour des projets en 
lien ave c les valeurs de la planification stratégique de 
la CSDN. 

• (Ouverture aux autres) : le projet de murale des 
élèves de Guillaume-Couture pour le centre de 
pédiatrie sociale de Lévis sous la supervision de 
l’enseignante madame Claudette Hamel. 

 

 

1. FOOTBALL   2 ÉQUIPES  
2. CHEERLEADING 2 ÉQUIPES   
3. BASKETBALL  3 ÉQUIPES 
4. SOCCER INTÉRIEUR 4 ÉQUIPES  
5. BADMINTON  1 ÉQUIPE   
6. HOCKEY  2 ÉQUIPES   
7. VOLLEY-BALL 2 ÉQUIPES 
8. IMPRO  1 ÉQUIPE 
9. HARMONIE  2 ÉQUIPES    
TOTAL :  19 ÉQUIPES 
 
Site Internet : WWW.LESCORSAIRES.CA 
Site Internet des ligues : www.sportetudiant.qc.ca 
 

 

Parfois, la communication entre un parent et son 
adolescent ressemble à un match de boxe. Au coin droit, 
le parent-gendarme – qui donne toujours des ordres, le 
parent-prêcheur – qui fait de longs sermons,  le parent-
critique – qui juge facilement et est difficile à satisfaire. 
Au coin gauche, l’adolescent renfermé – qui ne lui 
répond que par monosyllabes ou vagues grognements , 
l’adolescent-hypersensible – avec ses réactions 
démesurées, l’adolescent qui ne l’écoute pas –  mais 
qui dit tout comprendre. 
 
En communication, le combat est stérile et frustrant pour 
les deux parties. Il nous laisse tous essoufflés et 
malheureux. 
 
En cas de conflit, de désaccord, il est préférable de 
respecter certaines règles de base pour éviter une 
coupure dans la communication : 
 

o Choisir le moment et le lieu propices pour 
discuter du problème 

o Se respecter mutuellement 
o Transmettre un message clair 
o Contrôler ses émotions 
o Rechercher une situation sans gagnant ni 

perdant 
o Prendre un temps de réflexion avant de décider. 

 
Certes, plus facile à dire qu’à faire….mais ça vaut la 
peine d’essayer. 
 
Lucia Juri 
Votre psychologue scolaire 
 

 

Pouliot, Éric – Directeur 
Grenier-Marmet, Jean-François – Président 
Cantin, Mélanie - Représentante du soutien 
Cloutier, Julie – Parent 
Fillion, Marc – Enseignant Guillaume-Couture 
Forgues, Chantal – Parent 
Gingras, Caroline – Enseignante Guillaume-Couture 
Grant, Marilyn  - Représentante  communautaire  
   Cadet Pointe-Lévy et secrétaire 
Leclerc, Chantal – Parent 
Massicotte, Michel – Enseignant Champagnat 
Morissette, Julie – Parent  
Pichette, André – Parent 
Roy, Guy – Représentant communautaire L’Adoberge 
Roy-Gosselin, Louis-Xavier, Enseignant Champagnat 
Simard, Lise – Représentante du personnel professionnel 
 

 

Pour tous ceux qui n’ont pas acheté l’ensemble de photos et 
qui désirent les reprendre. Ceux-ci pourront le faire vendredi 
le 4 novembre  prochain à 10 h 45. 
Remettez votre nom au secrétariat avant le 3 novembre. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Date de la prochaine parution : 1 er décembre 2011 
 

Bonne lecture ! 
 

 

Dans notre école, le respect est une valeur fondamentale : 
respect de l’individu et  des différences. Le respect passe 
entre autres par l’utilisation d’un langage approprié, évitant 
les « sacres » et les insultes. 
 
Au début du mois de décembre, les groupes des deux 
établissements participeront à une activité de 
sensibilisation à l’importance d’utiliser un langage 
respectueux qui durera deux semaines.  Questionnez votre 
jeune, il pourra vous donner les détails. Discutez-en avec 
votre jeune, échangez sur l’importance de cette valeur dans 
votre vie. 
 
Merci de votre précieuse collaboration.  
 
Lucia Juri 
Votre psychologue scolaire 
 

 

Les adolescents sont vulnérables parfois et, 
malheureusement, leur tentative pour se démarquer ou 
pour agir comme les autres est souvent axée sur des 
essais douteux, tel l’expérimentation des drogues de 
toutes sortes. Existe-t-il une solution miracle à ce 
problème? Non, cependant, mon expérience me 
permet de dire que lorsqu’un jeune est stimulé par une 
passion, comme le sport, les arts, y compris le dessin, 
la danse, la musique ou tout autre divertissement qui 
lui permet de s’épanouir, de s’évader, d’explorer, de se 
valoriser. Ce jeune parviendra à éliminer très souvent 
toute autre forme de dépendance indésirable. On ne 
pourra enrayer totalement ce problème 
« international » mais on peut tenter des actions pour y 
remédier. Parfois, il faut répéter les consignes, mais en 
tant que parents, équipe-école et moi, en tant que 
policière-école, nous sommes là pour guider les 
adolescents, afin d’éviter qu’ils tombent dans le piège. 
 

      
    Nathalie Duchesneau
    Votre policière-école 
 
 
 
 

 

 

Les besoins d’orientation de vos enfants étant diversifiés, 
des outils, de l’information, du soutien, de l’aide et un 
accompagnement peuvent y répondre. Le conseiller 
d’orientation de l’école de votre enfant est d’ailleurs l’expert 
de la relation d’aide et est donc la personne référence pour 
accompagner ce dernier dans sa quête de connaissance 
de soi. Il aide ainsi votre jeune à prendre conscience de 
ses traits de personnalité, de ses valeurs, ainsi que de ses 
intérêts. Cette compréhension de lui-même lui permet de 
persévérer à l’école tout en trouvant sa place au sein de la 
société. Le conseiller d’orientation se doit également d’être 
présent pour vous si vous ressentez un besoin de soutien 
dans l’accompagnement de votre jeune.  
 
Isabelle Côté 
Conseillère en orientation 
Nathalie Fournier, co stagiaire 
 

 

Mercredi, le 19 octobre 2011, avait lieu la journée des 
jeux olympiques antiques pour les élèves inscrits au 
programme d’éducation internationale (PEI) de l’école 
Guillaume-Couture. 
 
C’est l’équipe d’Océanie qui fut déclarée gagnante de 
nos jeux olympiques antiques. 
 
Pour de plus amples informations vous pouvez 
consulter l’article et visionner les photos sur le site de 
l’école Champagnat Guillaume-Couture  
 
www.champagnatguillaumecouture.qc.ca 
 

  
 

     
 
 
 

 

Colloque de la section Québec 

C’est sous le thème Ensemble, apprivoisons les troubles 
d’apprentissage que les parents et intervenants des 
milieux de la santé et de l’éducation sont invités à 
participer, le 5 novembre 2011 , en grand nombre à cette 
deuxième édition. Le congrès a pour objectif de donner 
des outils concrets pour soutenir un enfant, un élève ou 
un adulte qui vit avec un trouble d’apprentissage. 
Téléchargez le programme pour plus de détails. 
 
Pour de plus amples informations vous pouvez consulter, 
le site suivant : 
 
www.aqeta.qc.ca   


